
 

 
Prefazione di Diego Maria Pancaldo 

Introduzione di Chiara Vasciaveo 

 

LETTERE AL CARMELO 

GIORGIO LA PIRA A SUOR TERESINA SARDI 

 

1 - NEL MONDO APOSTOLO APPASSIONATO DI GESÙ CRISTO (27.10.1932) 

2 - FARLO SCONFINATAMENTE AMARE (16.04.1933) 

3 - UN DESIDERIO COSÌ INFINITO DI DIO (18.01.1934) 

4 - E INFIAMMI ANCHE IL MIO CUORE! (29.05.1934) 

5 - PERCHÉ GESÙ NON È AMATO? (15.06.1934) 

6 - PERLE PREZIOSE DA DONARE (24.10.1934) 

7 - SIAMO VERAMENTE PELLEGRINI (31.05.1935) 

8 - UN MARTIRIO INTERIORE (11.07.1935) 

9 - LE PERLE DELLA PAROLA DIVINA (17.09.1935) 

10 - LO CHIEDA ALLA DOLCE MADRE (28.11.1935) 

11 - OFFRIRE AL SIGNORE QUESTI MEDESIMI LIMITI (30.06.1936) 
12 - QUELL’OLIO MISTERIOSO (12.08.1937) 

13 - LE SORGENTI VIVE DELL’ACQUA INTERIORE (25.03.1939)    

14 - ANCHE L’ANIMA NOSTRA CERCA I SUOI «CARMELI» (7.10.1940) 

15 - PERCHÉ C’È TANTA INGIUSTIZIA IN QUESTA TERRA? (30.09.1941) 

16 - IL BISOGNO DI SILENZIO (23.06.1942) 

17 - QUEL GIORNO LO AFFRETTIAMO CON LA SPERANZA (12.01.1943) 

18 - MI   APPOGGIO  MOLTO SUL LORO  MONASTERO! (21.04.1946) 

19 - UNA LUCE CHE ORIENTA VERSO L’ETERNITÀ (10.01.1947) 

20 - QUESTO RAGGIO DI SPLENDORE È COME VELATO (2.05.1947) 

21 - LA MADONNA FACCIA DI NOI I PORTATORI DELLA PACE (2.07.1947) 

22 - ESSERE UNA TRASPARENZA DI DIO (6.08.1947) 

23 - GUAI A ME SE NON  PREDICASSI IL VANGELO (7.01.1948) 

24 - RESTIAMO TUTTI UNITI NEL SIGNORE (20.01.1948) 

25 - LE NOSTRE ANIME ASSETATE SEMPRE DI SILENZIO (2.02.1948) 

26 - UN LAVORO CHE ESCE DALLE RADICI DI UNA ANIMA ORANTE (3.05.1948) 

27 - LE ANIME NOSTRE TEMPLI DEL DIO VIVO (23.05.1948) 

28 - QUESTO VERTICE DI LODE E DI GIOIA (20.08.1948) 

29 - LA GIOIA PURISSIMA DELLO SPIRITO SANTO (3.09.1948) 

30 - IN QUELL’AULA «SORDA E GRIGIA» (14.09.1948) 

31 - CARMELO VISIBILE E CARMELO INVISIBILE (22.11.1948) 

32 - LA TRINITÀ CHE IN NOI ABITA (28.12.1948) 

33 - LA MADONNA CI RIEMPIA DEL SUO GAUDIO (1.04.1949) 

34 - C’È UN CALORE DI PURITÀ E DI LETIZIA (25.04.1949) 

35 - RICORDA IL NOSTRO PRIMO INCONTRO? (25.05.1949) 

36 - QUESTA CIRCOLAZIONE VITALE (19.07.1949) 

37 - QUESTE SIEPI DI ORAZIONE (31.08.1949) 

38 - APPARTENERE A DIO SOLO (31.08.1949) 

39 - SIA NELLA NOSTRA ANIMA LA FONTE DELL’ACQUA SEMPRE VIVA (16.11.1949) 
40 - GLI OCCHI DELL’ANIMA RIVOLTI VERSO QUELLA PATRIA (16.11.1949) 

41 - LIEVITO DEL MONDO, LUCE DELLE ANIME (11.04.1950)     

42 - IL “GUSTO” DELL’EVANGELO E DELL’APOSTOLATO (13.06.1950) 

43 - MADRE DELLA DIVINA GRAZIA (23.09.1950) 

44 - QUELL’UNO  NEL QUALE CONSISTE IL CRISTIANESIMO (23.09.1950) 

45 - IL “GUSTO” DELL’EVANGELO E DELL’APOSTOLATO (09.03.1956) 
46 - IL VERBO DI DIO IN NOI (1.08.1960) 
47 - SE QUESTA FIAMMA DI CARITÀ NON ARDESSE  [senza data] 
48 - SCENDA SOPRA DI NOI LO SPIRITO DI AMORE [senza data] 

49 - SETE CHE NESSUNA ACQUA PUÒ DISSETARE [senza data] 

50 - QUESTO CALORE SANTO CHE LO SPIRITO DI DIO GENERA NEL NOSTRO CUORE [senza data] 
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51 - IL SUO CARMELO SIA UN FOCOLARE DI CARITÀ [senza data] 

52 - TUTTA LA RICCHEZZA NOSTRA È INTERIORE [senza data] 
53 - DONAZIONE DI QUELL’ACQUA DIVINA [senza data] 
54 - DENTRO ARDE SENZA STANCHEZZE QUESTA FIAMMA [senza data] 

55 - CHE FANNO I CONTEMPLATIVI? [senza data] 

56 - HO BISOGNO DI AMARE PERDUTAMENTE IL SIGNORE [senza data] 

57 - GLI ORIZZONTI DELLA GRAZIA [senza data] 

58 - L’UNICA SPERANZA È IN QUEST’ACQUA DIVINA[senza data] 
59 - UN GEMITO INSOPPRIMIBILE DI AMORE [senza data] 

60 - LA TOTALE TRASFORMAZIONE IN CRISTO [senza data] 

61 - IL BISOGNO DI CHIAMARE ALL’AMORE DI CRISTO [senza data] 

62 - SIAMO VERAMENTE COME I NAVIGANTI [senza data] 

63 - L’UNICA VOCAZIONE DI AMORE E DI LUCE [senza data] 

64 - LA NOSTRA “VISITA” INVISIBILE AL MONASTERO [senza data] 

65 - CARMELO PORTO DOLCE DI PACE E D’AMORE [senza data] 

66 - NOI VOGLIAMO ESSERGLI VICINO [senza data] 

67 - NOI STIAMO IN DIO [senza data] 

68 - IL LORO CARMELO È UN PO’ ANCHE IL MIO [senza data] 

69 - SPESSO L’ANIMA CERCA I SUOI RIFUGI [senza data] 

70 - MI “ASSOCI” ALLA LORO MENSA DI PREGHIERA [senza data] 

71 - UNA VERA COMUNIONE FRA LE ANIME ORANTI [senza data] 

72 - DIVENTARE PIÙ PURI, PIÙ STACCATI, PIÙ LIBERI [senza data] 

73 - PORTARE OVUNQUE LA FRAGRANZA E LA BELLEZZA DI CRISTO [senza data] 

74 - L’IDEALE DELLA VITA SILENZIOSA, PURA, ORANTE [senza data] 

75 - QUESTA LAMPADA DI PURITÀ E DI CARITÀ [senza data] 

76 - CI PORTI SEMPRE NEL CUORE, NELLA MENTE, NELL’ORAZIONE [senza data] 

77 - ANCHE NOI SIAMO CHIAMATI A GENERARE QUESTO VERBO ETERNO [senza data] 

78 - UN PERIODO DI STANCHEZZA [senza data] 

79 - FATICA INTERIORE [senza data] 

80 - ALZATE LE VOSTRE TESTE [senza data] 

81 - UNA PENTECOSTE DI AMORE E DI ENERGIA [senza data] 

82 - QUESTA INVOCAZIONE SOAVE ED INTENSA [senza data] 

83 - PREGARE VIVAMENTE, ARDENTEMENTE, ARDITAMENTE [senza data] 

84 - LA PREGHIERA SARÀ IL VINCOLO DI UNIONE, SEMPRE! [senza data] 

85 - IL RACCOGLIMENTO SOAVE DELL’ANIMA [senza data] 

86 - QUESTA DIVINA COMUNIONE DEI SANTI! [senza data] 

87 - BISOGNO DI PREGHIERE SPECIALI [senza data] 

88 - LA CERTOSA DELLA MIA ANIMA [senza data] 

89 - IL FIORE VERGINALE DELLA GRAZIA [senza data] 

90 -  IL GIARDINO VERGINALE PIANTATO AT FIRENZE [senza data] 

91 - LE “RETROVIE” COSÌ CARICHE DI GRAZIA [senza data] 

91 - PREGHI PER ME 

 

COLLOQUI CON LE MONACHE 

LO SPIRITO SANTO ESISTE ED È PROTAGONISTA NELLA STORIA DEL MONDO 

(14.08.1974) 

 

S. MARIA MADDALENA FU A FIRENZE UN PUNTO ATTRATTIVO DI TUTTA LA 

SPIRITUALITÀ 

(28.05.1978) 

 

APPENDICE 

LETTERE DI SUOR TERESINA SARDI A FIORETTA MAZZEI 

 

1 - LA NOSTRA INFERMERIA (8.09.1951) 

2 - INTERESSA DI TUTTO QUESTO IL NOSTRO SANTO AMICO (29.01.1953) 

3 - UNA GRANDE TRISTEZZA S’IMPOSSESSÒ DI NOI (17.06.1953) 

4 - UNA VITA DI PIÙ INTIMO CONTATTO CON DIO (16.08.1953) 
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5 - CARMELITANA DI ORAZIONE E CARMELITANA DI AZIONE (15.11.1953) 

6 - QUELLO CHE PROVAMMO IERI SERA ALL’ARRIVO DI QUELLA 

PROVVIDENZA (17.09.1954) 

7 - UN MOMENTO DI SÌ GROSSA PROVA 1954 

8 - BISOGNERÀ CHE FACCIA LA PENITENZA (7.10.1954) 

9 - CI È UN PATTO STIPOLATO TRA AL CARMELO E TUTTA QUELLA ZONA 

(17.10.1954) 

10 - ANDATE AVANTI ATTRAVERSO LE OPPOSIZIONI (10.11.1954) 

11 - CHE GESÙ TI FACCIA SEMPRE PIÙ VIVERE DI LUI (26.12.1954) 

12 - QUANTO FACCIO USCIRE DAL CUORE PER IL NOSTRO CARO PROFESSORE, 

DIGLIELO (9.07.1956) 

13 - GIOIA GENERALE (4.08.1956) 

14 - TRA IL CARMELO NOSTRO E IL PALAZZO VECCHIO CI È UN MAGNETE 

SPIRITUALE (16.08.1956) 

15 - IL TESORO CHE É IL DONO DELLA FEDE (9.10.1956) 

16 - PERCHÉ CREDO ALL’AMORE DI GESÙ PER ME (7.02.1957) 

17 - COME TI SENTI, SOPRATTUTTO SPIRITUALMENTE? (17.05.1957) 

18 - LA FESTA DELL’ASSUNZIONE È LA GRANDE FESTA NOSTRA (29.08.1957) 

19 - PROPRIO DAL MONTE CARMELO VENIVA A ME QUESTA GIOIA 

(14.07.1959) 

20 - È IL SILENZIO DELLA LODE  (6.07.1960) 

21 - E ANCHE QUESTA VOLTA LA MONTAGNA SI È SPOSTATA  [senza data] 

22 - PER SENTIRCI CHIAMARE PER NOME DA GESÙ [senza data] 
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